
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 30 

GVTH:  Nguyễn Thị Ngọc Tuy                Chủ đề: Bé cần nước                                                            

Lớp    : MG  3 - 4 tuổi                                           Thời gian: 13/4 -17/4/2026 

Hoạt động Thứ hai 

13/4/2026 

Thứ ba 

14/4/2026 

Thứ tư 

15/4/2026 

Thứ năm 

16/4/2026 

Thứ sáu 

17/4/2026 

 

 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Trò chuyện về các nguồn nước: Nước biển, nước mưa, nước ao hồ, nước giếng, nước 

máy. 

1. Khởi động: Đi kết hợp các kiểu chân: đi bằng gót chân, mũi bàn chân, chạy chậm, 

nhanh dần, chạy nhanh, đi chậm dần  

2. Trọng động: Tập theo nhạc bài của trường mỗi động tác 4l x 4n 

- Hô hấp: Vẫy tay hít thở nhẹ nhàng           - Tay: Hai tay đưa ra trước, lên cao 

- Bụng: Quay người sang hai bên                - Chân: Ngồi khuỵu gối 

- Bật: Nhảy bật tách chân 

3. Hồi tĩnh: Đi lại hít thở nhẹ nhàng 

 

Hoạt động 

học 

Phòng tránh 

đuối nước 

(QBV) 

Sự kỳ diệu của 

nước 

(STEAM) 

 

Hát: 

 “Cho tôi đi 

làm 

mưa với” 

Nghe kể 

chuyện: “Hồ 

nước và mây” 

Vẽ mưa, cây, cỏ 

(trang 23) 

 

 

 

Chơi ở các 

góc 

- Góc xây dựng: Xây bể bơi của bé. 

- Góc phân vai: Bán hàng; Gia đình.  

- Góc học tập - sách: 

 + Sách: Xem tranh ảnh, xem sách, xem album về các nguồn nước, đọc thơ mưa, kể 

chuyện giọt nước tí xíu theo tranh.  

 + Toán: Chơi domini, loto, tạo nhóm có số lượng 5  

- Góc âm nhạc: Hát, nghe nhạc, VĐTN các bài hát về chủ điểm, chơi với nhạc cụ âm 

nhạc 

- Góc tạo hình:  Vẽ, tô màu con sông, Làm album, tranh chủ điểm cùng cô. 

- Khám phá khoa học: Nước đổi màu 

 

Chơi ngoài 

trời 

 

* Vẽ mưa trên 

sân 

* Chơi: Ai bật 

xa hơn; Chi chi 

chành chành  

*Chơi tự chọn 

*Quan sát thời 

tiết 

* Chơi: Ai bật 

xa hơn; Chi chi 

chành chành 

*Chơi tự chọn 

*Khám phá vật 

chìm, vật nổi 

* Chơi: Tập 

tầm vông; Em 

là con suối nhỏ 

* Chơi tự chọn 

* Quan sát 

bầu trời 

* Chơi: Kéo 

co, nu na nu 

nống 

- Chơi tự do 

 

 

* Chơi:  Em là 

con suối nhỏ; Chi 

chi chành chành 

 * Chơi tự chọn 

Ăn, ngủ, 

VS cá nhân 

Khi ăn không làm rơi vãi cơm, không nói chuyện 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 
Sắp xếp đồ chơi ở 

góc 

Làm quen chữ cái 

p (trang  23) 

 

Trang trí chiếc 

phao ( Trang 25 ) 

Số lượng 

trong phạm 

vi 5 (Trang 

18) 

Nêu gương cuối 

tuần 

Trả trẻ - Hướng dẫn trẻ thu dọn đồ chơi, chào cô ra về 

              

               Hiệu Trưởng Duyệt                  GVTH 

          

 

                                                                                    

 

 

             Nguyễn Thị Thu Cúc                Nguyễn Thị Ngọc Tuy 


